
 
 
 
 

संयुक्त प्रेस विज्ञप्ति 
२५ जनु २०२५ 

काठमाडौँ, नेपाल  

 

यातनाको रोकथाम गन न र पीप्तडतलाई न्याय सुप्तनश्चित गन न नेपालको प्रणालीगत विफलताले गम्भीर श्चिन्ता खडा गरेको छ  

नेपालको संविधान, मलुकुी अपराध संविता, २०७४ र नेपालले अनमुोदन गरेको यातना विरूद्धको संयकु्त राष्ट्रसङ्घीय मिासश्चन्ध 
सबैले यातनालाई कडा र पूणन रूपमा प्रप्ततबश्चन्धत गरेको छ। यसका बािजदु यातना र दुर्वयनििारलाई र्वयििारगत तिमा 
प्रभािकारी ढङ्गबाट रोक्न विफल िुुँदा नेपाल सरकारले आफ्नो दावयत्ि उल्लङ्घन गरररिेको छ। यातना पीप्तडतिरूको समथननमा 
अन्तरानवष्ट्रय ददिस (जनु २६) को पूिनसन््यामा आज एक संयकु्त विज्ञप्ति जारी गदै एम्नेस्टी इन्टरनेसनल नेपाल (एम्नेस्टी नेपाल) 
र एड्भोकेसी फोरम-नेपाल (एएफ)ले यी गम्भीर दुर्वयनििारिरूलाई सम्बोधन गने सिालमा सरकारको प्तनरन्तर विफलताप्रप्तत 
गम्भीर श्चिन्ता र्वयक्त गरेका छन् र काननु कायानन्ियनको साधनको रूपमा यातनाको प्रयोगलाई अन्त्य गनन तथा यस्ता 
उल्लङ्घनिरूमा जिाफदेविता सपु्तनश्चितताका लाप्तग तत्काल ठोस कायन गनन अप्तधकारीिरूलाई आग्रि गरेका छन्। 

यातनाको कसूरमा पाुँि िर्नसम्मको कैद सजाय सवितको स्पष्ट काननुी प्रािधान भएतापप्तन २०७४ सालमा यातनालाई अपराधीकरण 
गररएको नेपालको अपराध संविताअन्तगनत आजसम्म कुनै एउटा पप्तन यातनाजन्य घटनामा दोर्ी ठिर गररएको पाइएको छैन। 
काननु र काननु कायानन्ियनबीिको यो ठूलो खाडलले नेपालमा विद्यमान रिेको दण्डिीनताको संस्कृप्तत, लापरिािी र पीडकलाई 
जिाफदेिी बनाउने सिालमा राज्यको अप्तनच्छालाई प्रप्ततप्तबश्चम्बत गदनछ। यसैबीि देशभरका प्रिरी िौकी, बाल सधुारगृि, कारागार 
र अन्य विरासत तथा थुनिुा केन्र लगायत सरकारी विरासत संरिनािरूबाट धेरैजसो घटनामा विरासतमा मृत्यसुमेत िुनेगरी 
यातना र दुर्वयनििारका विश्वसनीय ररपोटनिरू आइरिेका छन्। 

सबैभन्दा पप्तछल्लो दुखद् घटनामा वि.सं. २०८२ असार ३ गते कैलाली श्चजल्लामा प्रिरी विरासतमा २८ िर्ीय िररश प्तसंि पाली 
अिेत अिस्थामा फेला परेका प्तथए र त्यिी ददन राप्तत स्थानीय अस्पतालमा उनलाई मृत घोवर्त गररएको प्तथयो। पालीको 
पररिारको उजरुीपप्तछ एक प्रिरी सिायक प्तनरीक्षकलाई पक्राउ गररएको छ तर उनको मृत्यकुो पररश्चस्थप्ततले यातनाको गम्भीर 
आशंका जन्माएको छ र यसको पूणन एिं प्तनष्पक्ष रूपमा अनसुन्धान िुन आिश्यक छ। 

यो कुनै एकल घटना िोइन। सन् २०२४ को जलुाई, अक्टोबर र नोभेम्बरमा पप्तन सञ्चार मा्यममा यातना र विरासतमा मृत्य ु
भएको घटनाका बारे ररपोटन गररएको प्तथयो। सन् २०२४ मा एडभोकेसी फोरमले सरकारी विरासत स्थलिरूमा अनगुमन भ्रमणको 
क्रमलाई जारी राखेको प्तथयो र विरासतमा भएका मृत्य ुसवित यातना र दुर्वयनििारका उल्लेखनीय संख्याका घटनािरूलाई 
दस्तािेजीकरण गरेको प्तथयो। सन् २०२४ को जनुमा रावष्ट्रय मानिअप्तधकार आयोगले पप्तन यातनाका ५५ उजरुीिरू प्राि भएको 
उल्लेख गदै एक पे्रस विज्ञप्ति जारी गरेको प्तथयो। यी बारम्बार िुने उल्लङ्घनिरूल ेथुनिुािरूलाई सरुक्षा ददन र जिाफदेविता 
सपु्तनश्चित गननमा विद्यमान प्रणालीगत विफलतािरू उजागर गदनछ।  

“यातना मानिअप्तधकारको गम्भीर उल्लङ्घन मात्र िोइन, यो एउटा अपराध िो जसले विप्तधको शासन र सािनजप्तनक विश्वासलाई 
कमजोर बनाउुँछ। पीडकलाई जिाफदेिी बनाउनमा अप्तधकारीिरूको अप्तनच्छाले थप दुर्वयनििारिरूलाई प्रोत्सािन ददन्छ। यसलाई 
तरुुन्तै अन्त्य गररनपुछन”, एम्नेस्टी इन्टरनेसनल नेपालका प्तनदेशक प्तनराजन थपप्तलयाले भने। 

 

 

https://www.un.org/en/observances/torture-victims-day
https://www.un.org/en/observances/torture-victims-day
https://kathmandupost.com/sudurpaschim-province/2025/06/18/inmate-dies-in-prison-family-alleges-custodial-torture
https://en.himalpress.com/si-harjit-nath-arrested-over-inmates-death-in-kailali-prison/
https://myrepublica.nagariknetwork.com/news/7183/
https://english.nepalviews.com/2024/10/19/detainee-found-dead-in-police-custody/
https://ekantipur.com/lumbini-pradesh/2024/11/05/detainee-found-dead-in-police-custody-14-35.html
https://kathmandupost.com/national/2024/06/27/government-dragging-feet-on-torture-perpetrators-nhrc


दण्डिीनताको संस्कृप्तत र जिाफदेविताको अभाि 

यातना र त्यससुँग सम्बश्चन्धत विरासतमा भएका मृत्यकुा घटनािरूसुँग सम्बश्चन्धत अप्तधकारीिरूले प्रायः सुँधै न्यावयक प्रकृयालाई 
छल्ने गछनन् जसले दण्डिीनताको संस्कृप्ततलाई अझै बप्तलयो बनाइरिेको छ। यस्ता घटनामा प्रिरी आफैले आफ्ना मातितका 
अप्तधकारीिरूको अनसुन्धान गने गदनछ जसले स्िाथनको द्वन्द्वको गम्भीर सिाल उत्पन्न गराउुँछ र अनसुन्धानको प्तनष्पक्षता र 
स्ितन्त्रतामा आुँि परु् याउुँछ। यसको साटो िाप्तन पयुानएका सश्चन्दग्धिरूलाई प्रभािकारी अनसुन्धान नटुवङ्गन्जेलसम्मका लाप्तग 
पदबाट प्तनलम्िन गररनपुछन।  

उदािरणका लाप्तग २०८० साल श्रािणमा सङ्खुिासभा श्चजल्ला कारागारमा प्रिरी अप्तधकारी र अन्य कैदीबन्दीिरूद्वारा गररएको 
प्तनघानत कुटवपटका कारण विनोद तोलङ्गी (१९) र आकाश बालामी (२८) को मृत्य ुभएको प्तथयो। नागररक समाजले कडा 
कारबािीको प्तसफाररस गरे पप्तन घटनाका कप्तथत पीडकविरुद्ध अविलेसम्म कुनै फौजदारी जिाफदेविता सपु्तनश्चित गररएको छैन र 
सातजना प्रिरी अप्तधकारी र आठ कैदी विरुद्धको मदु्दा अझै अदालतमा वििाराधीन अिस्थामा रिेको छ। 

त्यस्तै, २०७७ श्रािणमा रौतिट श्चजल्लामा १९ िर्ीय दप्तलत यिुक विजय मिराको प्रिरी विरासतमा रिुँदा यातना ददएको 
कारण मृत्य ुभएको भने्न समािारमा आएको प्तथयो। उनलाई लाठ्ठी र बुटले कुटवपट गररएको र विद्युतीय झट्का ददइएको 
बताइएको छ। मृत्य ुिुनअुश्चघ मिराले आफूमाप्तथ भएको यातनाबारे प्तभप्तडयो रेकडन गरी बयान ददएका प्तथए र आरोवपत 
प्रिरीिरूविरुद्ध पक्राउ पजुीसमेत जारी गररएको प्तथयो। तर आजसम्म कसैलाई पप्तन पक्राउ गररएको छैन र उक्त मदु्दा अझै 
अधुरै छ। 

द्वन्द्वकालीन यातनाका पीप्तडत उत्तरजीिीिरू न्यायबाट अझै विमुख  

वि.स २०५२ देश्चख २०६२ सम्म िलेको सशस्त्र द्वन्द्वका क्रममा राज्यका सरुक्षा प्तनकाय र माओिादी विरोिीिरू दुिै पक्षबाट 
यातना भोगेका िजारौं र्वयश्चक्त अझै पप्तन सत्य, न्याय र पररपूरणबाट िश्चञ्चत छन्। यातना, बलपूिनक बेपत्ता पाने कायन, स्िेच्छािारी 
प्तगरफ्तारी  र गैरन्यावयक ित्या जस्ता गम्भीर मानिअप्तधकार उल्लङ्घनिरू दण्डिीनताका साथ भए गररएका प्तथए। तर नेपालको 
सङ्क्क्रमणकालीन न्याय प्रवक्रया अझै पप्तन अिरूद्ध छ। 

“मलुकुी अपराध संविताले यातनालाई अपराध मानेको भए पप्तन यसले यातनासम्बन्धी उजरुी दतान गननका लाप्तग  अप्तधकतम छ 
मविनाको काननुी िदम्याद राखेको छ, जसले गदान द्वन्द्वकालमा यातना भोगेकािरूका लाप्तग यस काननुअन्तगनत कुनै उपिार 
पाउन ुअसम्भिजस्तै बनेको छ,” थपप्तलयाले भने।  

सरकारले यातनालगायत द्वन्द्वकालीन सबै मदु्दािरू संक्रमणकालीन न्याय संयन्त्रमाफन त समाधान गररने दाबी गरेको छ। तर यी 
संयन्त्रिरूलाई राजनीतीकरण भएको र पीप्तडतिरूको विश्वास गमुाएका संयन्त्रका विसाबले आम रूपमा िेररन्छ। २०७२ 
सालको सिोच्ि अदालतको फैसलाले फरावकलो आममाफी प्रािधानलाई खारेज गररसकेको र २०८१ भारमा गररएको 
संशोधनले “गम्भीर मानिअप्तधकार उल्लंघन” मा आममाफी ददन प्तमल्ने र्वयिस्थालाई सीप्तमत गरेको भए पप्तन म्यस्थता र 
सजायमा सिुप्तलयतका प्रािधानिरूले पूणन जिाफदेविताका लाप्तग अझै पप्तन बाधा परु् याइरिेको र धेरै पीप्तडतिरू अझै पप्तन 
न्यायबाट िश्चञ्चत रिने सिालमा िासो कायमै रिेको छ।  

“द्वन्द्वकालीन अपराधिरू संबोधन गननमा भएको विफलताले दण्डिीनतालाई प्रश्रय ददएको छ र यसले यातना, दुर्वयनििार र 
विरासतमा मृत्यजुस्ता जारी उल्लङ्घनिरूको िृवद्धलाई सिज बनाएको छ। सरकारले द्वन्द्वसुँग सम्बश्चन्धत पीप्तडतिरूले पूणन 
पररपूरण प्राि गने र पीडकिरूलाई प्तनष्पक्ष सनुिुाइमाफन त जिाफदेिी बनाउने कुराको सपु्तनश्चित गनुनपछन,”  एड्भोकेसी फोरम-
नेपालका प्तनदेशक विकास बस्नेतले भने। 

https://thehimalayantimes.com/nepal/two-inmates-tortured-to-death-probe-report
https://kathmandupost.com/national/2020/08/28/yet-another-dalit-death-spotlights-culture-of-torture-in-police-custody
https://kathmandupost.com/national/2020/08/28/yet-another-dalit-death-spotlights-culture-of-torture-in-police-custody


नेपाल सरकारले प्तबना कुनै वढलाइ यातना र विरासतमा िुने मृत्यिुरू अन्त्य गनन तथा सबै र्वयश्चक्तको अप्तधकार र मयानदा संरक्षण 
गननका लाप्तग आिश्यक कदम िाल्नपुदनछ र न्याय प्रणालीप्रप्तत जनविश्वास थप कमजोर नबनोस् भन्नाका लाप्तग आफ्ना संिैधाप्तनक 
र अन्तरानवष्ट्रय मानिअप्तधकारको प्रप्ततबद्धता पूरा गनुनपछन।   

एम्नेस्टी इन्टरनेसनल र एडभोकेसी फोरम नेपाल सरकारलाई प्तनम्न मागिरू पूरा गन न आह्वान गदनछनः्  

१. उजरुी ददनका लाप्तग तोवकएको िदम्याद्को र्वयिस्थालाई खारेजी समेत गरी मलुकुी अपराध संवितालाई अन्तरानवष्ट्रय 

मानिअप्तधकार कानून र मापदण्डअनकूुल बनाउने गरी संशोधन गने । 

२. िररश प्तसंि पालीको घटना लगायत सबै प्रकारका यातनाका आरोपिरूको अनगुमन तथा अनसुन्धानका लाप्तग स्ितन्त्र 

संयन्त्र गठन गने। 

३. अन्तरानवष्ट्रय कानूनअन्तगनतका यातना तथा कू्रर, अमानिीय िा अपमानजनक र्वयििारसम्बन्धी विगत र ितनमान दुिै 

समयका सबै आरोपिरूको पूणन, प्तनष्र्क्ष र स्ितन्त्र अनसुन्धान गने र पयानि ग्राह्य प्रमाण रिेको अिस्थामा अपराधका 
सश्चन्दग्धिरूलाई अन्तरानवष्ट्रय मापदण्डबमोश्चजम स्िच्छ सनुिुाइको मा्याबाट सक्षम, स्ितन्त्र र प्तनष्पक्ष नागररक 

अदालतमा अप्तभयोजन गने।  

४. सरकारी अप्तधकारी र नागररक समाजका प्रप्ततप्तनप्तधिरूद्वारा सबै थुनाकेन्रिरूमा प्तनयप्तमत एिं स्ितन्त्र अनगुमन सपु्तनश्चित गने। 

५. रावष्ट्रय मानिअप्तधकार आयोगले यातना लगायतका घटनामा गरेका प्तसफाररसिरूलाई तत्काल र गम्भीरतापूिनक कायानन्ियन 

गने। यातना तथा कू्रर, अमानिीय िा अपमानजनक र्वयििारका घटनामा संलग्न रिेका आरोवपत प्रिरी अप्तधकारी, कारागार 

तथा अन्य सरकारी अप्तधकारीिरूका विरुद्ध रावष्ट्रय मानिअप्तधकार आयोगले कारिािीको लाप्तग गरेको प्तसफाररस तथा 
पीप्तडतलाई क्षप्ततपूप्ततन प्रदान गननका लाप्तग गरेको प्तसफाररसलाई तत्कालै कायानन्ियन गने। 

६. विरासतमा भएका मृत्यकुा घटनालाई एकीकृत गरी िावर्नक रूपमा िगीकृत तथयांक प्रकाशन गने र प्रत्येक घटनामा भएको 
अनसुन्धानको श्चस्थप्तत सािनजप्तनक गने। 

७. यातनाविरुद्धको मिासश्चन्धको ऐश्चच्छक आलेखलाई अनमुोदन गने। 

८. संयकु्त राष्ट्रसंघका यातना तथा अन्य कू्रर, अमानिीय िा अपमानजनक र्वयििारसम्बन्धी विशेर् प्रप्ततिेदकलाई नेपाल 
भ्रमणका लाग सिश्चजकरण गने। 

९. सन् १९९६ देश्चख २००६ (वि.सं. २०५२ देश्चख २०६३) सम्म िलेको को सशस्त्र द्वन्द्वका यातना तथा अन्य 
गम्भीर मानिअप्तधकार उल्लङ्घनका पीप्तडतिरूले सत्य, न्याय र पूणन पररपूरण पाउने तथा उनीिरूका लाप्तग सियोग 
र पनुस्थानपनाको कायनक्रम लागू गने कुराको सपु्तनश्चित गने र उश्चल्लश्चखत उल्लङ्घनका श्चजम्मेिारिरूलाई अनशु्चित 
वढलाइ नगरी प्तनष्पक्ष सनुिुाइमाफन त नागररक अदालतमा अप्तभयोजन गने। 

१०.  नागररक तथा राजप्तनप्ततक अप्तधकारसम्बन्धी अन्तरानवष्ट्रय अनबुन्ध, यातनासम्बन्धी अन्तरानवष्ट्रय मिासश्चन्ध र बलपूिनक 
बेपत्ता पाने कायनबाट सबै र्वयश्चक्तको संरक्षण गनेसम्बन्धी अन्तरानवष्ट्रय मिासश्चन्ध लगायतका अन्तरानवष्ट्रय मानअप्तधकार 
काननुअन्तगनत रिेका नेपालका दावयत्ििरूअनरुूप िुनेगरी यातना र यौनजन्य विंसालाई स्पष्ट रूपमा अपराप्तधकरण 
गने गरी सत्य प्तनरूपण तथा मेलप्तमलाप आयोग ऐनमा संशोधन गने।  


